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Divulgacgao

Assentada em fatos e realidades que a Ciéncia humana
vem confirmando gradativamente, a Doutrina Espirita
nos oferece, basicamente, o conhecimento de que conti-
nuaremos:

a) a existir apés a morte do corpo fisico, como Espiri-
tos imortais que somos;

b) b) a evoluir cada vez mais, aumentando o nosso
conhecimento e as nossas virtudes, resgatando deé-
bitos do passado e reconstruindo amizades;

C) c) a contatar e a conviver com nossos entes queri-
dos, fortalecendo as afeicbes que nos unem no
mundo espiritual e no mundo material,

d) d)areceber o amparo e a assisténcia da Providén-
cia Divina que, através de suas Leis, orienta suas
criaturas para a paz e a harmonia, construidas por
intermédio do trabalho nobre e digno que nos per-
mite participar da obra da Criagao.

Todo esse conhecimento ndo deixa duvida de que a
Doutrina Espirita € o Consolador Prometido por Jesus,
que veio no seu devido tempo abrir uma Nova Era para
a regeneragao da Humanidade. Tudo isso nos felicita a
alma e traz paz ao coragao. Todavia, nos da, também, a
responsabilidade de divulgar amplamente esses ensi-
nos, para que outros seres, irmaos nossos, também pos-
sam usufruir do conhecimento dessas verdades, e de
oferecer a eles os mesmos beneficios que recebemos.
Sobre esse trabalho de divulgacao, que é fundamental
para a constru¢ao de um mundo melhor, nos fala Erasto,
em O Evangelho segundo o Espiritismo (Ed. FEB, cap.
XX, it. 4): O verdadeiros adeptos do Espiritismo!...[...] E
chegada a hora em que deveis sacrificar a sua propaga-
¢ao, os vossos habitos, os vossos trabalhos, as vossas
ocupagodes futeis. Ide e pregai. Convosco estao os Espi-
ritos elevados. Ide, pois, e levai a palavra divina: aos
grandes que a desprezardao, aos eruditos que exigirdo
provas, aos pequenos e simples que a aceitarao; por-
que, principalmente entre os martires do trabalho, desta
provagao terrena, encontrareis fervor e fé. [...] Ide e
agradecei a Deus a gloriosa tarefa que Ele vos confiou;
mas, atencao! Entre os chamados para o Espiritismo,
muitos se transviaram; reparai, pois, vosso caminho e
segui a verdade.
Reformador « Junho 2012

O Cantinho da Joanna

¥ E inevitavel ser vitima da
calunia, que faz parte do or-
| camento moral de muitas
pessoas, a fim de ser apre-
sentada no mercado da leviandade
humana.
Muitos se comprazem em urdi-la e
desferi-la, por inveja, ciume ou, sim-
plesmente, por doengca moral.
Outros se encarregam de divulga-la,
alegrando-se em fazé-lo, porque tam-
bém atormentados.
N&o sintonizes com aqueles que vivem
nessa faixa.
Igualmente ndo te permitas atingir pe-
las farpas caluniosas que e arrojam.
Vive de tal forma, que o caluniador fi-
que desmoralizado por falta de provas.
Cada dia ¢ licao que se transforma em
vida, ao longo do teu caminho eterno.
Diariamente surgem episodios de calu-

nia, intentando alcancar alguém.
Assim, perdoa o) caluniador.
Ele ndo fugira de si mesmo.

Contam que uma caluniadora buscou o
seu confessor e narrou, arrependida, a
sua insensatez.
Pedindo a absolvicdo para o triste deli-
to, perguntou ao ouvinte atento qual
era a sua peniténcia.
Aquele reflexionou e pediu-lhe que fos-
se ao lar e trouxesse uma almofada de
plumas, subisse a torre da igreja e dali
as espalhasse ao vento com maximo
cuidado, e, apds, viesse receber a
competente liberacao.
Téao logo terminou de fazé-lo, a confes-
sa retornou e perguntou:
-- E agora?
-- Volta la -- respondeu o sacerdote --
recolhe todas as plumas e refaze a al-
mofada.

A calunia sao plumas ao vento que vao
sempre adiante para amargura do ca-
luniador.

Divaldo Franco - (Ditado pelo Espirito
Joanna de Angelis)
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do uma ponte espiritual entre as terapias de

mina varias psicopatologias e
- conflitos hodiernos, estabelecen-

admiraveis especialistas ¢ o Amor. Nela sao
abordados temas de profundo interesse para
as criaturas, sob varias angulagGes, que culmi-
nam com a visao espirita libertadora e ideal.
Sao apontamentos eficazes que contribuem,
indubitavelmente, para evitar a instalagio de
diversos conflitos naqueles que ainda nao os
registraram e auxiliar quem os padece. Ofe-
rece experiéncias e informagdes que contri-
buem para a conquista da satde integral, por-
que o ser, apenas através do Amor, Imbativel
Amor, se espiritualiza e ruma na dire¢ao do

infinito, pleno e feliz.

EDUCAR (Vinicius)
Na maneira de conduzir a obra da educacao, esta a
chave do problema cuja solugdo 0 momento atual da
Humanidade reclama
N&o ha duas correntes de opinido quanto ao valor da
educagao. Todos a reconhecem e a proclamam co-
mo medida salvadora. Porém, ha divergéncia no que
respeita a0 modo de educar. Existem dois processos
de educacgéo: um, falso, que mascara a ignorancia;
outro, verdadeiro, que realmente conduz ao saber.
Um que age de fora para dentro, outro que atua de
dentro para fora. Um, artificial, ora maquiavelicamen-
te empregado para confundir; outro, natural, cujo
alvo é esclarecer, libertar e aperfeicoar o homem. O
ensino por autoridade, impondo principios e doutri-
nas, avilta o carater e neutraliza as melhores possibi-
lidades individuais. [...] O ensino que se funda no
processo de despertar os poderes latentes do Espiri-
to é o Unico que realmente encerra e resolve o pro-
blema da educacdo. Baseando-se o0 ensino no apelo
constante a raz&o e ao bom senso, gera-se a confi-
anga propria, estimula-se a vontade, esclarece- -se a
mente — numa palavra — consegue-se que o educan-
do faca a independéncia propria em todo o terreno, o

que representa a verdadeira nobreza de carater.”
Vinicius Fonte: O mestre na educagao. 10. ed. 1. reimp. Rio
de Janeiro:  FEB, 2009. cap. 10. (Transcri¢ao parcial.)

O Perdio das Ofeensas

Poderemos utilmente pedir a Deus que perdoe as
nossas faltas? perguntou Allan Kardec aos Espiritos
superiores. E eles responderam: “Deus sabe discer-
nir o bem do mal; a prece ndo esconde as faltas.
Aquele que a Deus pede perdao de suas faltas s6 o
obtém mudando de proceder. As boas agoes sao a
melhor prece, por isso que os atos valem mais que
as palavras”.1 O maior exemplo de perdao que o
ser humano conhece € o de Jesus no Calvario. Hu-
milhado, ferido, agredido injustamente, inaugurou
uma Nova Era para a Humanidade, pronunciando
as sublimes palavras: “Pai, perdoa-lhes, porque nao
sabem o que fazem!” (Lucas, 23:34). Ensinou-nos,
com este gesto, que quem perdoa de forma autén-
tica se liberta, uma vez que quebra o circulo vicio-
so do odio e da violéncia que se perpetua na reci-
procidade. O perdoado, todavia, continuara carre-
gando consigo a responsabilidade de reparar os
seus erros se quiser libertar-se, também. Em um
mundo que se pretende ser de Regeneragao, a pra-
tica do perdao ¢ de fundamental importancia, pois
¢ a maneira pela qual se langa um véu sobre o pas-
sado, de forma definitiva, para que esses habitos
infelizes ndo venham a prejudicar o ambiente de
harmonia e de fraternidade que se pretende cons-
truir entre os seres humanos, e que se faz necessa-
rio para concretizar a previsao de Jesus, exposta no
Sermio do Monte, de que “os mansos possuirao a
Terra” (Mateus, 5:5). Oportunas, portanto, as pala-
vras de Simedo: “Espiritas, jamais vos esquegais de
que, tanto por palavras, como por atos, o perdéo
das injarias nao deve ser um termo vao. Pois que
vos dizeis espiritas, sede-o. Olvidai o mal que vos
hajam feito e n3o penseis sendo numa coisa: no
bem que podeis fazer. [...] Cuidai, portanto, de os
expungir [os pensamentos] de todo sentimento de
rancor. Deus sabe o que demora no fundo do cora-
¢ao de cada um de seus filhos. Feliz, pois, daquele
que pode todas as noites adormecer, dizendo: Nada
tenho contra o meu proximo”.2 P 4 402 Reforma-
dor * Novembro 2011 1 KARDEC, Allan. O livro
dos espiritos. Trad. Guillon Ribeiro. 91. ed. 2.
reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2010. Q. 661. 2

. O evangelho segundo o espiritismo. Trad.
Guillon Ribeiro. 130. ed. 1. reimp. Rio de Janeiro: FEB,



Agradeco Senhor

Agradego Senhor, quando me dizes néo as supli-
cas indébitas que fago através da oragao.
Muitas daquelas dadivas que pego, estima, con-
cessao, posse, prazer, em meu caso, talvez fos-
sem espinhos, na senda que me deste a percor-
r e r :
De outras vezes imploro favores entre lamenta-
¢ao, choro, barulho, mero capricho, simples alga-
zarra que me escapam do orgulho.
Existem privilegios que desejo, reclamando-te o
sim que se me florescessem na existéncia, seri-
am desvantagens contra mim.
Em muitas circunstancia rogo afeto, sem achar
companhia em qualquer parte.
Quando me das a solid&o por guia que me inspi-
re a buscar-te.Ensina-me que estou no lugar cer-
to, que a ninguém me ligaste de improviso e que
desfruto agora o melhor tempo de melhorar-me
em tudo que preciso.Ndo me escutes as exigén-
c i a s |l o u ¢ a s .
Faz-me perceber que alcangarei além do neces-
sario se cumprir meu dever.
Agradego meu Deus, quando me dizes ndo com
teu amor e sempre que te rogue o que nédo de-
va.Nao me atendas Senhor.

(Maria Dolores/Chco Xavier)

Opiniao dos Espiritos sobre a Evangelizagao

Que orientagdo os Amigos Espirituais dariam
aos pais espiritas em relagdo ao encaminhamento
dos filhos a Escola de Evangelizagao dos Centros
Espiritas? Informa-me Joanna de Angelis que, na
condi¢ao de pais e educadores, temos a preocu-
pagao de oferecer a melhor alimentagio aos fi-
lhos e aos nossos educandos; favorecé-los com o
melhor circulo de amigos; vesti-los de forma
decente e agradavel; encaminha-los aos melho-
res professores, dentro da nossa renda; propor-
cionar-lhes 0 mais eficiente médico e os mais
eficazes medicamentos quando estejam enfer-
mos; conceder-lhes meios para a manutengao da
vida; encaminha-los na profissio que esco-
lham... “E natural que, também, tenhamos a
preocupagao maior de atendé-los com a melhor
diretriz para uma vida digna e um porvir espiri-
tual seguro, e esta rota ¢ a Doutrina Espirita.
Portanto, encaminhemo-los as Escolas de Evan-
gelizagao dos Centros Espiritas, ou, do contra-
rio, nao estaremos cumprindo com as nossas

obrigagdes

Elucida¢cées de Emmanuel
por Francisco Candido Xavier

Plantagao espiritual

Numa s6 existéncia, podes viver diversas situagoes.

Num s6 dia, ¢ possivel a pratica de atos numerosos.

Numa hora, apenas, tua mente pode criar multiplos pensamen-
tos.

Nio olvides que todos nos estamos plantando espiritualmente no
tempo.

Articula os acontecimentos que te rodeiam para o bem; insiste na
projecio dos atos que te possam honrar e ajuda a ti mesmo, ima-
ginando o que seja util, edificante e belo.

Nao ¢ necessario perder o corpo no timulo para que venhas a
renascer.

Cada instante, quando queremos, pode ser o comego de gloriosa
renovagao, tanto quanto pode representar o inicio de quedas e
equivocos deploraveis.

Auxilia a ti proprio, produzindo o bem.

Sem que percebas, vives invariavelmente nas vidas que te cer-
cam.

Observa o que te trazem ao coragao aqueles que te acompanham.
Se a mentira ou a aversao te visitam, nao te esquegas de que
constituem os frutos de tua propria plantagao.

Cada criatura reflete, em si, aquilo que lhe damos ou impomos.
Nas alheias demonstragGes para conosco, ¢ possivel analisar a
qualidade de nossa sementeira.

Aprendamos, assim, a cultivar o auxilio fraterno, o trabalho
construtivo, a concordia santificante e a solidariedade fiel, atra-
vés de todos os passos e de todos os minutos, porque o amanha
sera resposta viva a nossa conduta de hoje, tanto quanto a bén-
¢ao, ou a dor de agora, consubstanciam os resultados das nossas
acoes de ontem.

Caminha, iluminando a estrada com os recursos da bondade e da
alegria, convicto de que a nossa familia na eternidade ¢ constitui-
da de nossas proprias obras, e desse modo estaras organizando
magnificos moldes espirituais para as tuas novas tarefas na eleva-

¢do, ou na reencarnagao, em futuro proximo.

Do livro Taga de Luz, obra psicografada pelo médium Francisco
Céndido Xavier.

" maior caridade que podemos faser pela Doutrina Espivita ¢
a sua dibulgacdo."

Chico Xabier & Emmanuel .

.7 .(Divaldo Franco, inspirado por Joanna de Angelis, conforme
declara em correspondéncia enviada ao presidente da FEB, em
23/8/1982, responde ao questionario que lhe foi proposto so-
bre a importancia da Evangelizacao InfantoJuvenil, com oportu-

nas e relevantes declaracoes
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Ante os que partiram

Nenhum sofrimento, na Terra, serd talvez comparavel ao da-
quele coragéo que se debruga sobre outro coragéo regelado e
querido que o atadde transporta para o grande siléncio. Ver a
névoa da morte estampar-se, inexoravel, na fisionomia dos
que mais amamas, e cerrar- -lhes os olhos no adeus indescri-
tivel, & como despedagar a prapria alma e prossequir vivenda.
Digam aqueles que j& estreitaram de encontro ao peito um
filhinho transfigurado em anjo da agonia; um esposo que se
despede, procurando debalde mover os labios mudos; uma
companheira cujas méos consagradas a ternura pendem ex-
tintas; um amigo que tomba desfalecente para nao mais se
erguer, ou um semblante materno acostumado a abengoar, e
que nada mais consegue exprimir sendo a dor da extrema
separagdo, através da dltima lagrima. Falem agueles que, um
dia, se inclinaram, esmagados de solido, & frente de um tamu-
|o; os que se rojaram em prece nas cinzas que recobrem a
derradeira recordagio dos entes inesqueciveis; os que cai-
ram, varados de saudade, carregando no seio o esquife dos
praprios sonhos; os que tatearam, gemendo, a lousa imavel, e
os que solugaram de angistia, no &dito dos praprios pensa-
mentos, perguntando, em védo, pela presenga dos que partiram.
Todavia, quando semelhante provagéo te bata & porta, reprime
o desespero e dilui a corrente da magoa na fonte viva da ora-
;do, porque os chamados mortossdo apenas ausentes e as
gotas de teu pranto |hes fustigam a alma como chuva de fel.
Também eles pensam e lutam, sentem e choram. Atravessam a
faixa do sepulcro como quem se desvencilha da noite, mas, na
madrugada do novo dia, inquietam-se pelos que ficaram... Ou-
vem-lhes os gritos e as siplicas, na onda mental que rompe a
barreira da grande sombra e tremem cada vez que os lagos
afetivos da retaguarda se rendem & inconformagéo ou se vol-
tam para o suicidio. Lamentam-se quanto aos erros praticados
e trabalham, com afinco, na regeneragéo que hes diz respeito.
Estimulam-te & pratica do bem, partilhando-te as dores e as
alegrias. Rejubilam-se com as tuas vitarias no mundo interior
e consolam-te nas horas amargas para que te nio percas no
frio do desencanto. Trangiiiliza. desse modo, os companheiros
que demandam o Além, suportando corajosamente a despedida
temporéria, e honra- -lhes a memaria, abragando com nobre-
za os deveres que te legaram. Recorda que, em futuro mais
proximo que imaginas, respiraras entre eles, comungando-
lhes as necessidades e os problemas, porquanto terminaras
também a prdpria viagem no mar das provas redentoras. E,
vencendo para sempre o terror da morte, ndo nos serd licito
esquecer que Jesus, o nosso Divino Mestre e Herdi do Tamulo
Vazio, nasceu em noite escura, viveu entre os infortinios da
Terra e expirou na cruz, em tarde pardacenta, sobre o monte
empedrado, mas ressuscitou aos canticos da manhé, no
fulgor de uom jardim.
Emmanuel Fonte: XAVIER, Francisco C. Religidio dos espiri-
tos. 19. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2006. p. 133-135. A

O Centro Espl'rita

Entre os anos de 1975 e 1980, o Conselho Federativo
Nacional da Federagao Espirita Brasileira, reunindo as
Entidades Federativas de todos os Estados do Brasil a fim
de estudar a adequagao do Centro Espirita para o melhor
atendimento de suas finalidades, elaborou os textos que
vém orientando as atividades dessa unidade fundamental
d o Movimento Espirita.*
Dentre estes, destacamos os que se seguem, Os quais nos
ajudam a compreender a amplitude e a diretriz dos traba-
lhos que competem ao Centro Espirita realizar, assim
objetivos:

C Om O (O] s eus

O que sao os Centros Espiritas:
sao nucleos de estudo, de fraternidade, de oracao e de
trabalho praticados dentro dos principios espiritas;
sao escolas de formagao espiritual e moral, que traba-
lham a luz da Doutrina Espirita;
530 postos de atendimento fraternal para todos os que os
procuram com o proposito de obter orientagao, esclare-
cimento, ajuda ou consolacgao;
sao oficinas de trabalho que proporcionam aos seus fre-
qiientadores oportunidades de exercitarem o proprio
aprimoramento intimo pela pratica do Evangelho em
suas atividades; Sao casas on-
de as criangas, os jovens, os adultos e os idosos tém
oportunidade de conviver, estudar e trabalhar, unindo a
familia sob a orientagdo do Espiritismo;
sao recantos de paz construtiva, que oferecem aos seus
freqiientadores oportunidades para o refazimento espiri-
tual e a unido fraternal pela pratica do “amai-vos uns aos
outros”; sao nucleos que se
caracterizam pela simplicidade propria das primeiras ca-
sas do Cristianismo nascente, pela pratica da caridade e
pela total auséncia de imagens, simbolos, rituais ou ou-
tras quaisquer manifestagdes exteriores;
sao as unidades fundamentais do Movimento Espirita.
Objetivo dos Centros Espiritas: Os Centros Espiritas tém
por objetivo promover o estudo, a difusao e a pratica da
Doutrina  Espirita, atendendo as pessoas que:
buscam esclarecimento, orientagdo e amparo para seus
problemas espirituais, morais e materiais;
querem conhecer e estudar a Doutrina Espirita;
querem trabalhar, colaborar e servir em qualquer area de
agao que a pratica espirita oferece. Com estas orienta-
¢oes, todos nos temos condi¢oes de colaborar eficazmen-
te na difusao da Doutrina Espirita e na construgao de um
mundo de paz e progresso que o conhecimento do Evan-

gelho nos proporciona.

*Optasculo Orientagao ao Centro Espirita. Edi-
¢ao FEB.



Secretaria Reuniodes Publicas Grupos de Estudo
Tarde— 14.00as 17.00 H Terca-Feira 20.00 H Estudo Sistematizado da
Sabado—9.00as 11.00H Quinta-Feira - 15.00 H Doutrina Espirita (ESDE)
Sabado- 10.00 H Quinta—Feira 19.45 H

Prédio Comercial
= . Convite a Oracao- 16.00H
Nao funciona g 2 i
2a. 3a. 4a . 6aFeiras Obras de André Luiz

Domingos e Feriados Sexta-feira 15H

Terga -feira _20 Horas

DATA ORADOR TEMA
05 Edgard Diaz Abreu E.S.E. Cap.IX-Item 6- A Afabilidade e a Dogura
12 Marcos David Pontes E.S.E. Cap X-Itens 1/4-Perdoai Para Que Deus Vos Perdoe
19 Amanda Rosenhayme L.E.Q.320/329-Comemorag¢do dos Mortos. Funerais
26 Jorge Luis Cerqueira L.E. Q.873/879-]usti¢a e Direitos Naturais.

Quinta-feira-15 Horas

DATA Orador TEMA
07 Carlos Dayube L.E.Q 715/717 —Necessario e Sup|erfluo
14 Luis Martins E.S.E. Cap. IX--Item 8— Obediencia ¢ Resignacao-
21 Alcione Vilamil E.S.E. Cap.IX Itens 9/10_A Colera
28 Ciga Rodrigues E.S.E.Cap X— Itens 5/6—QReconciliagao Com os Adversarios

Sdbado—10 Horas

DATA ORADOR TEMA
02 FERIADO FERIADO
09 Jorge P. Cerqueira L.E. Q 872—Resumo Tedrico da Motiva¢ao das A¢oes do Homem
16 Silvia Rangel L.E. Q, 886/889—Caridade € Amor ao Proximo
23 Angela Vidal L.E. Q 893/906-As Virtudes e os Vicios
30 Henrique Fernandes Fé Raciocinada e Comportamento (Vitoria Sobre a Depressao)

AGRADECEMOS DE ANTEMAO AOS ORADORES

Campanha do Alimento Todo o material arrecadado em

Arroz- Feijao —Leite Oleo - nossas campanhas é destinado a

Fuba-Macarrao.Nescau - Biscoitos— || Escola Espirita Joanna de Angelis
Farinaceos Para o Lanche e Café da Manha onde os alunos recebem

Campanha do Material do Limpeza 3 refeigbes diarias.

Bombril_Sabao em P6 e em Pedra - E principalmente em nome deles
Detergente-Desinfetante creolina- P P

L ) que agradecemos a sua valiosa
cera liquida Oleo de moével- lab N
Bombril - Esponja colaboracao.

“Ora, o servo nao fica para sempre na casa; o filho fica para sempre”-_ Jesus

(Joao, 8:35)



